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Point de départ

AUBAZINES, 19190 FR

Lat : 45.17505 Lng : 1.67083

Informations techniques

Marche Facile 3h00

Deniv. pos.

345 m

Deniv. neg.

-345 m

Alt. max.

514 m

Alt. min.

290 m

Distance

9,4 km

Proposé par :

FFRandonnée Corrèze

https://www.ffrandonnee.fr/

Description

Situé entre Brive-la-Gaillarde et Tulle, le village d'Aubazine domine les gorges du Coiroux au

cœur de la Vallée de la Dordogne, en Corrèze. 

Aubazine, c’est un petit bijou de patrimoine, avec son abbaye cistercienne du 12e siècle et,

bien sûr, le fameux Canal des Moines ! Aubazine c'est également le rocher du saut de la

bergère (qui domine le canal des moines), paroi rocheuse haute de 70 m d'où, selon la

légende, se serait jetée une bergère pour échapper au déshonneur.

La randonnée c'est un chemin ombragé qui traverse des villages typiques pour atteindre le

Puy de Pauliac et ses magnifiques points de vue, le Cromlech, le Dolmen, le site mystérieux

de Roche Bergère, l'éperon rocheux du Calvaire surplombant Aubazine…Puis, rejoint le

village par le mythique Canal des moines.
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Légende (Carte et profil altimétrique)

Point de départ Point d'arrivée Itinéraire

Profil altimétrique
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Infos parcours et Points d'intérêt

Départ

Info directionnelle

Voie Communale du Huit Mai 1945 (Route de Vergonzac).

Laissez le lavoir sur votre droite et avancez jusqu'à

l'impasse de La Rochette que vous prenez à droite.

Continuez vers la voie privée et, après 100m, montez par le

chemin à droite.  Continuez sur le goudron jusqu'à la route

de Pauliat. Prenez- la à gauche sur 200m puis empruntez le

chemin à gauche dans le champ en longeant le terrain de

basket. Continuez le chemin en sous bois, toujours en

montant.

D130, 19190, AUBAZINES

Lat : 45.17505 Lng : 1.67083

Alt : 297 m

Croisement de chemins

Intersection

Au croisement prenez à gauche, puis à droite en montant.

Après l'antenne, prenez la route à droite vers "PAULIAC BAS"

et traversez le village.

19190, AUBAZINES

Lat : 45.19087 Lng : 1.6784

Alt : 422 m

Pauliac Bas

Intersection

Au croisement, continuez en face vers "PAULIAC HAUT",

passez les maisons et au lieu dit "MARDIL" prenez le chemin

à droite, puis au croisement encore à droite.

Le Bernel, 19190, AUBAZINES

Lat : 45.1902489 Lng : 1.6830862

Alt : 457 m

Puy de Pauliac

Intersection

Suivez la route à droite sur 150m, en face du parking 

entrer dans la carrière de gneiss rose (pierre de

constructions d’Aubazine). Suivre le chemin en escaliers à

droite et longer les parois. Laisser le chemin à gauche

continuer en forêt et au carrefour suivant tournez à droite

vers le cromlech. Traversez celui-ci et continuez par le

sentier boisé jusqu'à la piste. Montez en face jusqu'à la

table d'orientation.

Le Cromlech

Le seul du Limousin : classé dès 1889, 44 pierres plantées

sur 40m de diamètre entourent le menhir aujourd’hui couc

hé.

Route de Puy de Pauliat, 19190, AUBAZINES

Lat : 45.181515 Lng : 1.6850495

Alt : 476 m

Table d'orientation

Intersection

Descendez par le sentier le plus à gauche. A la fontaine,

montez à gauche vers l'ermitage, traversez-le entièrement

et gagnez la sente forestière qui descend à droite vers le

dolmen. Retrouvez la large piste et suivez-la à gauche. A la

barrière, continuez tout droit sur 100m.

19190, AUBAZINES

Lat : 45.18276 Lng : 1.68332

Alt : 518 m
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Dolmen

Intersection

Prenez à droite le chemin vers le dolmen, longez celui-ci et

continuez en sous bois jusqu'à la route. Suivez-la à gauche

sur 250m puis montez à droite dans le chemin. A la maison,

longez la clôture par la droite, coupez un sentier (variante à

droite vers la Chapelle) et continuez en descendant vers le

canal des moines.

Route du Dolmen, 19190, AUBAZINES

Lat : 45.1786942 Lng : 1.6800874

Alt : 448 m

Canal des moines

Intersection

Traversez la route et descendez jusqu'au canal. Suivez le

sentier qui le borde jusqu'à Aubazine. Descendez jusqu'à la

route. Traversez-la et prenez en face l'escalier puis le

chemin pentu qui descend le long du ruisseau jusqu'au

point de départ.

Le Canal des moines

Un ouvrage d’art unique... Milieu du XIIème, un certain Etie

nne, ermite dans la forêt locale, fonde 2 monastères qui int

égrent l’Ordre cistercien. Ces derniers, grands spécialistes

de la maîtrise de l’eau, construisent un canal pour alimente

r le vivier du monastère, irriguer prairies et jardins, actionn

er 3 moulins. Le canal des Moines est un ouvrage d’art et d

e technique exceptionnels, unique en Europe dans sa conc

eption et sa hardiesse. Epousant les contours du versant ro

cheux et escarpé de la vallée du Coyroux, ce canal constitu

e un vrai défi et témoigne de l’audace des moines pour con

tourner les obtacles naturels et enjamber les précipices. Ai

nsi 1500m de canal avec une faible pente assure une alime

ntation minimale en eau, vitale au développement du mon

astère. Inscrit parmi les Monuments Historiques depuis 196

6, entre 2006 et 2010 des travaux spectaculaires ont permi

s sa restauration pour rendre de nouveau le site visitable p

our le plaisir de tous.

Route du Lac, 19190, AUBAZINES

Lat : 45.1756774 Lng : 1.6823834

Alt : 411 m

Abbaye cistercienne du XIIème siècle

Château, Eglise & Abbaye Par FFRandonnée Corrèze

C'est la seule des douze abbayes du Limousin en bon état

de conservation et facilement accessible aux visiteurs. Son

cadre exceptionnel fait l’objet de visites guidées régulières

: comptez 1h30 environ. Au cours de cette visite vous

découvrirez le cloître, la salle capitulaire où se réunissaient

les moines, leur dortoir, le scriptorium, l’atelier des

copistes. Rien n’a vraiment changé depuis 800 ans. Mais

vous apprendrez aussi qu'au début du XXème siècle,

l’abbaye qui faisait alors office d'orphelinat, a abrité durant

six années une pensionnaire célèbre : Gabrielle Chanel.

Elle y appris notamment à manier l’aiguille auprès des

religieuses. D'ailleurs, le fameux logo des 2 C entrelacés,

emblème de la maison Chanel, est inspiré de l'un des

vitraux de l'abbaye. C'est ici que Coco Chanel a puisé les

éléments qui ont nourri son style à la fois strict et élégant,
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symbole du "chic à la française". Mythe ou réalité, la

"Maison de Haute Couture Chanel" n'a jamais confirmé la

présence de sa fondatrice à Aubazine mais plusieurs

indices tendent à le confirmer. En hommage à Gabrielle un

des pensionnaires à quatre pattes de l'abbaye a été

surnommé "Chachanel" !

Place Léon Canard, 19190, AUBAZINES

Lat : 45.1748144 Lng : 1.6700721

Alt : 293 m
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