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Départ : 19390 CHAUMEIL

11.72 km

Moyen3h15

maxi 897 m

mini 566 m

De son sommet,à 911 m d'altitude, le suc au May offre un panorama exceptionnel avec les monts d'Auvergne au
loin et, à son pied, le cirque de Freysselines et sa flore particulière, entouré du vert des résineux qui semblent le
protéger.

BALISAGE
1 à 3 blanc-rouge
3 à 5 jaune
5 à 1 blanc-rouge

COTATIONS
Effort : 3/5

Pour plus d'informations à propos des cotations, rendez-vous sur : https://www.ffrandonnee.fr/randonner/secu-
rite/cotation-des-randonnees-pedestres

PARKINGS
Départ :
Hangar

SITUATION
A 18 km au Sud-Est de Treignac par les D 16, D 32 et D 128E

A DÉCOUVRIR DANS LA RÉGION
Eglise Chaumeil
Maison des Monédières
Base de loisirs à Treignac
Eglise couverte en chaume à Lestards

A DÉCOUVRIR EN CHEMIN
Table d'orientation suc au May
Etang de Ganezande
point de vue sur le cirque de Freysselines
Bruyère, myrtilles, forêt de résineux
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1 Lat : 45.4727994 - Lng : 1.8478199 - Altitude : 873.14m

Étape 1
Du parking, emprunter le large chemin de terre qui descend sur le flanc du puy
Chauzeix. Prendre la D 121 à droite jusqu'à l'entrée de Chauzeix.

2 Lat : 45.4548899 - Lng : 1.8206869 - Altitude : 607.6m

Étape 2
Dans le village, tourner à gauche et suivre le chemin principal jusqu'à l'étang de
Ganezande. Atteindre une intersection.

3 Lat : 45.4453247 - Lng : 1.8320969 - Altitude : 569.46m

Étape 3
Suivre le chemin à gauche, passer sur la chaussée de l'étang et prendre à droite
une allée dans les sapins. Emprunter la route à droite jusqu'à l'entrée de Beyssac.

4 Lat : 45.438702 - Lng : 1.8397354 - Altitude : 597.88m

Étape 4
Au carrefour, virer à gauche et poursuivre par la piste principale. Couper la D 121
et continuer en face par le chemin qui grimpe au milieu des bruyères.

5 Lat : 45.4587067 - Lng : 1.85628 - Altitude : 743.13m

Étape 5
Sur le replat, prendre la piste à gauche. A l'entrée du bois de sapins, continuer
par le chemin qui monte et déboucher sur la route. L'emprunter à gauche et
rejoindre le parking.
Du parking, ne pas oublier demonter à la table d'orientation du suc auMay, située
à 300 m.

1 Points de vues et panorama19390 SAINT-AUGUSTIN - Altitude : 862.35m

Table d'orientation suc au May
Panorama
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2 Lac / Etendue d'eau19390 SAINT-AUGUSTIN - Altitude : 567.03m

Etang de Ganezande

3 Château, Eglise & Abbaye19390 CHAUMEIL - Altitude : 626.41m

Eglise Chaumeil
Eglise gothique du 15esiècle

4 Divers19390 CHAUMEIL - Altitude : 597.39m

Maison des Monédières
Expositions

5 Parking19390 CHAUMEIL - Altitude : 873.08m

Parking suc au May

6 DiversLat : 45.4644131 - Lng : 1.8527124 - Altitude : 766.29m
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Thématique : La myrtille sauvage
Les Monédières, petite montagne limousine, est l'un des derniers lieux où l'on
peut encore trouver la lande à bruyère. Formée de callune (bruyère commune),
d'ajoncs nains et parsemée çà et là de genévriers, on y rencontre aussi lamyrtille
sauvage. Cet arbuste rampant, aux nombreuses tiges ne pousse que sur un sol
acide, à une altitude d'au moins 800 m, exposé au Nord. De Juillet à Septembre,
il se couvre de succulentes petites baies noires. A l'aide de peignes, le matin de
préférence, les cueilleurs brossent la montagne pour ramasser ces perles. Elles
seront dégustées nature ou transformées en délicieuses tartes, confitures ou
liqueurs.

TYPOLOGIES

Faune et flore

Mise à jour le 23/12/24 par FFRandonnée Corrèze et généré par www.ffrandonnee.fr
Cet itinéraire est délivré après expertise par les comités départementaux. Il répond aux critères de qualité
définis par la FFRandonnée.
www.ffrandonnee.fr/la-federation/espace-professionnels/labellisation-des-itineraires-pr


