Aprés Soursac, Uzerche, la Flamme du Coeur fait étape a Tulle !
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3EME EDITION
DU 3 AU 5 JUIN 2025
A L’AUZELOU - TULLE

5 jours d'animations sportives tout public,
Plus de 50 ateliers encadrés proposés

Du sport, de la mixité sociale, I‘IBE échanges, du vivre ensemble
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La commission Sport Insertion du Comité Départemental Olympique et Sportif fecd
s'est donné comme objectif d'organiser des projets permettant lo découverte o My
d'activités physiques et sportives pour des “publics éloignés de la pratique”,

I'objectif final étant une protique réguligre en club par un maximum de

g
personnes. %FW -:.;
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Lo prﬂ’rlc.1ue du sport, notamment pour les personnes en difficultés, est un 2
formidable levier d'inclusion et d'integration sociale, tout en contribuant & une
meilleure estime de soi, et favorise les voleurs essentielles que sont le partage CORREZE

et la lutte contre l'isolement social.

# RETOUR SUR L’EDITION 2024 - UZERCHE

UZERCHE B Une cinguantaine d'atelicrs proposée samedi par le CDOS
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TULLE, CITE DE L’ACCORDEON

La huignude de ['Auzelou & Tulle, abritant divers équipements sportifs pour tous, ou bord de l'eau et &
5 min du centre-ville, est un lieu de choix pour cette nouvelle edition qui se déroulera du 3 au § juin

2025.

La cité tulliste regorge de patrimeine en tout genre : sportif, avec ses multiples espaces nécessaires
a la pratique, mais aussi culturel puisque Tulle est lo capitale de I'accordéon, elle abritait la
derniére fabrique de cet instrument avec la manufacture Maugein. C'est également un point de

élerinage, sur la route de St-locques de Compostelle, et la ville aux 7 collines se montrera
resistante faisant face & l'occupation allemande et l'attaque du @ juin 1944 fera d'elle une ville

martyre.

& LES OBJECTIFS DE LA FLAMME DU CEUR

En cette troisieme edition, les objectifs restent inchangeés :

Favariser l'accés au spart pour un public éloigné de la pratique,

Favoriser |'estime :I? soi ef participer & un projet collectif,

Favoriser lo mixité sociale et les rencontres par l'intermédiaire de la protique sportive,
Développer lo cohésion départementale auprés du mouvement sportif pour un public éloigné
de la pratique, '

*» Rendre accessible lo découverte du patrimoine naturel corrézien,

Favoriser les moments de partage et d"échanges par lintermédiaire du sport.




LOCALISATION
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3 “Sport pour Teus” de $h30 a 16h00 avec inauguration et défilé
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LES ACTIVITES PROPOSEES

* Rughby, football, tchoukball, torball, street basket 3¢3, hockey sur gazon,

* Equalizer basket, jeux d'opposition, escrime,

» Carabine lazer, petanque, tir a ['arc et sarbocane,

» Gymnaostique douce, test de condition physique, village d'éveil moteur et sensoriel petite
enfance, danse (samedi uniquement),

» Canoé, stand up, berder cross, VTT /Trial, escalade, marche nordique, slackline, simulateur de vol
libre, pent de singe.

» Squash, pelote basque, tennis, tennis de table.

= Atelier de sensibilisation au secourisme,




& PARTENAIRES
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ORGANISATEUR

Le Comité Clympique et Sportif de lo Corréze (CDOS) est le représentant du mouvement sportif en
Corréze. Il en défend les intéréts. Au-dela, son réle est de contribuer au développement du sport
sur le département.

Le sport en Corréze, c'est 67 400 licenciés, 1 000 clubs et 2 200 équipements. Originalité
corrézienne revendiquée, le CDOS s'est donné pour objectif de faveriser le sport pour le plus
grand nombre.

La * Famme du £ 2ur” est une manifestation & l'initiative de la commission "Sport Insertion” du CDOS,
dont l'objectif est notamment de permettre 'occés au sport pour tous les publics éloignés de lo
pratique sportive,

Comité Départemental Olympique et Sportif

QTE NAT/G de la Correze (CDOS)
:‘P
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- Maison Départementale des Sports,
E < Résidence Turenne,
3 U 14-16 avenue Victor Hugo
2 3 19 000 TULLE
0 LY &
Pﬁ" spg'[ﬁ"ﬁ @ correzeefranceolympique.com
CDOS D 0555269190
CORREZE
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